
ZIVILCOURAGE
19.11.2025 · WOLFENBÜTTEL
»Zivilcourage – Hinschauen statt Wegsehen«
Stellen Sie sich vor, jemand wird im Bus beleidigt. Alle schauen weg. 
Auch Sie – obwohl Sie eigentlich helfen wollen.
Warum fällt es so schwer, einzuschreiten? Und was wäre passiert, 
wenn Sie den Mut gehabt hätten?
Zivilcourage bedeutet, helfen, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen 
–  Haltung zu zeigen, wo andere schweigen. Im Alltag, im Netz, auf 
der Straße.
In diesem Vortrag sprechen wir darüber:
 • Was genau ist Zivilcourage?
 • Wie kann jeder helfen, ohne sich selbst zu gefährden?
 • Warum braucht unsere Gesellschaft Menschen, 
  die nicht wegsehen?
Denn Mut beginnt im Kleinen. Und wir alle können ihn zeigen.

VORTRAG

Wer:  Jede/r interessierte BürgerIn ab 16 Jahren · barrierefrei
Wann:  19.11.2025 · 18.30 – 20.00 Uhr
Wo:  Kneipp-Verein e.V. · Am Brückenbach 62 · 38304 Wolfenbüttel
Referentin: Carmen Moré · PRÄVENTIONSTRAINING · COACH

Selbstssicherheit · Gewaltprävention · Zivilcourage
Veranstalter: Kneipp-Verein e.V. Wolfenbüttel
Eintritt: Kneipp Mitglieder EUR 5,– / Nicht Mitglieder EUR 8,–
Anmeldung: info@kneipp-wolfenbuettel.de bis 12.11.2025
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bundesnetzwerk-zivilcourage.de
coaching-carmen-more.de


